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Secourisme & Défibrillation

UTILISATION D'UN DEFIBRILLATEUR AUTOMATISE EXTERNE (DAE)

Reconnaitre un arrét cardiaque et utiliser un DAE en sécurité

Durée Public concerné Participants Lieu Prérequis
Tout salarié d R E tre de f ti
3h ‘ou >3 a.rle € 4 a 12 personnes n cen. rede orma. on Aucun
I'entreprise ou en intra-entreprise
Modalité pédagogique Moyens pédagogiques Réglementation Formateurs Validation
. . .. Défibrillateur de Art. R.6311-15 du Code Formateur qualifié en T
Présentiel — 40% théorie . . ) . . 5 Attestation individuelle
7T e formation, mannequins de la santé publique ; secourisme et en de formation
adulte/enfant/nourrisson arrété du 7 sept. 2022 utilisation de DAE

* Etre capable de porter secours a une personne en arrét cardio-respiratoire tout en assurant sa propre
sécurité et celle des tiers

OBJECTIFS * |dentifier I'organisation des secours au sein de sa structure et alerter correctement

* Effectuer les gestes salvateurs face a un arrét cardio-respiratoire a I'aide d'un défibrillateur automatisé
externe

PROGRAMME

Partie théorique — 40% Partie pratique — 60%

Introduction Secourir — mises en situation pratiques
* Accueil et présentation des objectifs de la formation * Controle de la conscience et de la respiration
* Présentation du formateur et des stagiaires * Libération des voies aériennes

La protection et la prévention ¢ Lavictime ne répond pas mais respire : position latérale de
* Repérer les situations dangereuses et supprimer le danger sécurité (PLS)
* Les dégagements d'urgence * Cas particuliers (femme enceinte, traumatisme, etc.)
+ Déceler une urgence vitale chez la victime * Lavictime ne répond pas et ne respire pas : prise en charge de

Alerter I'arrét cardio-respiratoire

P ' ) 1A .
* Les moyens, numéros et message d'alerte Gestes associés pour les adultes, les enfants et les nourrissons
Le défibrillateur * Mise en ceuvre du défibrillateur automatisé externe (DAE)

* Localisation, composition et fonctionnement de I'équipement * Cas particuliers d'utilisation du DAE

* Mode d'utilisation et cas particuliers

+ Mise en situation dés le début : quiz, cas concrets, exercices pratiques

LE + KARUKERA + Formateurs qualifiés en secourisme et en utilisation de DAE

+ Formation réalisable en centre ou directement chez le client

Maintien des connaissances : un recyclage est recommandé tous les 24 mois.
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