
PROGRAMME DE FORMATION
ÉQUIPIER DE PREMIÈRE INTERVENTION (EPI)

Prévention incendie   ·   Manipulation d'extincteurs   ·   Évacuation

PUBLIC VISÉ Salariés, agents et personnel d'entreprise ou d'ERP

PRÉREQUIS Aucun

DURÉE 3 heures

EFFECTIF 12 stagiaires maximum

MODALITÉ Présentiel, en intra-entreprise (dans vos locaux)

VALIDATION Attestation individuelle de formation

OBJECTIF GÉNÉRAL

Réagir efficacement et en sécurité face à un départ de feu, et participer à l'évacuation des locaux.

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

• Identifier les causes et les mécanismes de développement d'un incendie

• Donner l'alarme et transmettre l'alerte de façon adaptée

• Choisir et utiliser un extincteur approprié à la classe de feu rencontrée

• Participer à l'évacuation en tant que guide-file ou serre-file

• Repérer les moyens de secours et les cheminements d'évacuation du site

• Adopter la conduite à tenir face à une personne brûlée

PROGRAMME DE LA FORMATION

Partie théorique

Module 1 – Prévention du risque incendie

• Les acteurs de la prévention

• La démarche globale de prévention

• Les principales causes d'incendie

• La prévention au quotidien

Module 2 – Le feu et l'incendie

• Le triangle du feu et les modes de propagation

• Les classes de feu (A, B, C, D, F)

• Définition et conséquences d'un incendie
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Module 3 – Départ de feu

• Conduite à tenir face à un départ de feu

• Les principes d'extinction

• Les différents extincteurs, agents extincteurs et signalisation

• Les autres moyens de secours (R.I.A, extinction automatique)

Repérage des différents types d'extincteurs et de leur signalisation

Module 4 – Évacuation

• Organisation de l'évacuation

• Rôle du guide-file et du serre-file

• Cheminements, points de rassemblement et balisage

Exercice d'évacuation : accompagnement du personnel vers le point de rassemblement

Module 5 – Brûlures

• Conduite à tenir face à une personne brûlée ou intoxiquée

KARUKERA FORMATION  –Manuel DUPLESSIS-TOBIE -  Entreprise individuelle  –  4 rue de la Grande Ceinture, 95100 Argenteuil
SIRENE 944 652 833 00020  –  Déclaration d'activité n° 11922923892 

Page 2 / 4



Partie pratique

Mise en pratique : extinction d'un feu réel sur bac à feu

• Manipulation d'extincteurs sur bac à feu (système écologique)

• Mise en situation sur un départ de feu simulé

• Visite du bâtiment : repérage des moyens de secours et des issues

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES

• Apports théoriques illustrés de supports visuels (vidéoprojecteur)

• Mises en situation et exercices pratiques

• Manipulation réelle d'extincteurs sur bac à feu écologique

• Visite commentée du site et repérage des moyens de secours

MODALITÉS D'ÉVALUATION

• Évaluation continue tout au long de la formation

• Mise en situation pratique sur feu réel

• Questionnaire de vérification des connaissances

MODALITÉS DE SANCTION

Formation non certifiante. Remise d'une attestation individuelle de formation à l'issue de la session.

MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS

Formation organisée en intra-entreprise, sur devis, en fonction de vos disponibilités. Nous consulter pour toute 
demande.

ACCESSIBILITÉ

Karukera Formation s'engage à respecter les dispositions relatives à l'accessibilité des personnes en situation de 
handicap des établissements recevant du public (ERP) de type R. Notre équipe vous accompagne au mieux dans 
l'organisation de votre formation (nous consulter).
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INTERVENANT

Formateur qualifié en prévention et sécurité incendie.

CONTACT ET RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE

Manuel DUPLESSIS-TOBIE — 06 71 30 74 35
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