
FICHE FORMATION
Prévention & Sécurité Incendie

MANIPULATION DES EXTINCTEURS
Formation initiale — Équipier de Première Intervention (EPI)

Durée Public concerné Participants Lieu Prérequis

1h30 Tout le personnel 1 à 12 personnes
Centre de formation ou 
en intra

Aucun

Modalité pédagogique Formateurs Réglementation Tarifs Validation

Présentiel — 30% théorie 
/ 70% pratique

Formateurs 
professionnels 
expérimentés en sécurité 
incendie

Art. R4227-28 et s. du 
Code du travail — Arrêté 
du 25/06/1980

70€/ Pers
450€/ groupe

Mise en situation 
pratique + attestation 
individuelle

OBJECTIFS
• Connaître l'attitude à adopter et savoir alerter lors d'un départ d'incendie

• Connaître les classes de feux et les moyens d'extinction existants

• Savoir utiliser les extincteurs à disposition et appliquer les consignes de sécurité de l'établissement

PROGRAMME

Partie théorique — 30% Partie pratique — 70%

Les consignes de sécurité et procédures internes

• Organisation de la lutte contre l'incendie

• Consignes générales et spécifiques à l'établissement
Naissance et évolution d'un feu

• Causes d'incendie et triangle du feu

• Classes de feux et modes de propagation

• Procédés d'extinction
Les moyens d'extinction

• Types d'extincteurs et agents extincteurs

• Principe de fonctionnement et méthodologie d'utilisation d'un 
extincteur

Les facteurs aggravants

• Les fumées et leurs dangers

Exercices d'extinction sur feux réels

• Reconnaissance et vérification d'un extincteur avant usage

• Mise en œuvre individuelle d'un extincteur à eau pulvérisée

• Mise en œuvre individuelle d'un extincteur CO2

• Adoption des bons gestes et de la bonne posture face au feu
Mise en situation

• Simulation d'un départ de feu et donner l'alerte

• Application des consignes d'évacuation de l'établissement

LE + KARUKERA
+ Méthode pédagogique active, exercices sur feux réels dès la première séance
+ Formateurs professionnels expérimentés en sécurité incendie
+ Formation modulable en centre ou directement chez le client

Accessibilité PSH : nos formations sont accessibles aux personnes en siuation de handicap, sous certaines conditions (nous consulter).
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