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FICHE FORMATION
Secourisme & Petite Enfance

INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS SECOURS

Enfants & Nourrissons
Protéger, Examiner, Alerter, Secourir (PEAS) — spécial petite enfance

Public concerné Participants Prérequis

Personnel de la petite
enfance (créche,
assistantes maternelles,
périscolaire, centres de
loisirs...) et tout
collaborateur

En intra dans votre
42 12 personnes établissement ou en Aucun
centre de formation

7 heures (1 journée)

Modalité pédagogique Moyens pédagogiques Réglementation Formateurs Validation

Mannequins
enfant/nourrisson,
défibrillateur, matériel de
simulation d'accident,
maquillage

Formateurs qualifiés en
Art. R4224-16 et L4121-1 secourisme (sapeurs-
du Code du travail pompiers, formateur
PSC/SST)

Evaluation continue +
attestation de formation
en fin de session

Présentiel — 30% théorie
/ 70% pratique

* Connaitre les principes de base de la prévention des accidents chez I'enfant et le nourrisson
OBIJECTIFS * Savoir examiner un enfant ou un nourrisson et effectuer I'alerte

* Apporter les gestes de premiers secours adaptés a I'enfant et au nourrisson

PROGRAMME
Partie théorique — 30% Partie pratique — 70%
La prise en charge de I'enfant ou du nourrisson Gestes de premiers secours — mises en situation
* Analyser I'accident : protéger, examiner, alerter * L'enfant ou le nourrisson qui saigne abondamment
* Que faire en cas d'accident ou de malaise * L'enfant ou le nourrisson qui s'étouffe
L'alerte * L'enfant ou le nourrisson qui se plaint de brilures
* Faire alerter ou alerter selon I'organisation des secours * L'enfant ou le nourrisson qui se plaint d'une douleur ou d'un
Pathologies infantiles traumatisme
 Hyperthermie, crise convulsive, déshydratation * L'enfant ou le nourrisson qui présente une plaie simple
e Spasme du sanglot, mort subite du nourrisson * L'enfant ou le nourrisson inconscient qui respire : PLS
* Piqares d'insectes, allergie, asthme * L'enfant ou le nourrisson inconscient qui ne respire pas : RCP

Organisation de I'accueil et défibrillateur

* Latrousse de premiers secours

+ Mises en situation immersives et réalistes (simulation d'accident, maquillage)
LE + KARUKERA + Formateurs qualifiés, expérience concréte du terrain

+ Formation adaptable au secteur de la petite enfance et accessible aux personnes en situation de handicap

Accessibilité PSH : nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap, sous certaines conditions (nous consulter).
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